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GUSUL VE ABDEST
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Kiymetli Maminler

Islam’da butiin ibadetler ve her cesit
dini hayat temizlik (zerine kurulmustur.
Temizlik, gerek maddi gerek manevi olsun her
Miusliman’in mutlaka riayet etmesi gereken
bir husustur.

Yiice Rabbimiz maide siiresinde soyle
buyuruyor.“Ey iman edenler Namaza
kalkacaginiz zaman yuzinuzi ve dirseklere
kadar ellerinizi yikayin, basinizi mesh edip,
topuklara kadar ayaklarinizi yikayin.
Cundp iseniz, boy abdesti alin... Allah size
bir guclik ¢ikarmak istemiyor. Fakat sizi
Temiz kilmak ve size olan nimetlerini

tamamlamak istiyor. Umulur ki
sukredersiniz”  Hz Peygamber “s.av.”
efendimiz, Temizligin imanin  yarisi

oldugunu, hicbir namazin taharetsiz kabul
olunmayacagini, abdest alirken yikanan
uzuvlardan ginahlarin dokulecegini,
kiyamet guininde Muslumanlarin, abdestin
eseriyle yuzleri, el ve ayaklari parlak

oldugu halde cagrilacaklarini, ifade
buyurmaktadir.
Peygamberimizin siinnetinde,  insan

bedeninin temizligi  yaninda, elbisenin,
namaz kilacagr yerin, evinin hatta yasanan
muhit ve gevrenin de temizligi séz konusudur.
Vicut saghgr icin bu temizlik vazgecilmezdir.

Degerli MUminler

Abdest ve gusulde hem maddi, hem de
manevi temizlik vardir. Abdest, Allahin
huzurunda bulunmak demek olan namazin 6n
sartlarindandir.  Abdestin nasil alinacagini
Sevgili  Peygamberimiz “s.a.v” den
ogrenmekteyiz. Abdest alirken stinnetlerine

ve adabina riayet etmeliyiz. Clnki abdest,
namaz ibadeti igin ©Onemli bir hazirliktir.
Mimin en yiice makam olan Allahin huzuruna
cikarak, Ona kullugunu, duasini, yakarisini
ve aczini sunacaktir. Namaz kilmak bu yiice
huzura ¢ikistir, Namaz kilinan yer ise bu yiice
makamin dinyadaki sembolik yeridir. Bu
nedenle kulun miract olan ve Allah ile
bulusmasini  Saglayan  namaz  gorevi
hazirliksiz ve rastgele olamaz.

Sevgili Kardeslerim

Abdest bir arinma ve manevi temizlik
saglamasi yaninda, basl basina bir maddi
temizlik ve pek cok tibbi faydalari icinde
barindiran bir ibadettir. Abdest almakla insan,
disari ile temas eden organlarn yikar, boylece
bircok mikrobun viicuda yerlesmesini 6nlemis
olur. Yine agiz ve burnun bir ka¢ defa
yikanmasi, boynun islak elle mesh edilmesi,
el ve ayaklarin yikanmasi, vicuttaki kan
dolagiminin, en uzak noktalardan uyarilmasi
gibi bir pratik yarar saglamaktadir.

Hutbemi bir hadisle bitiriyorum: “Ofke
seytandandir, seytan atesten yaratiimistir.
Ates ancak su ile sondurdlir, o halde
ofkelendiginiz zaman onu yenmek icin
abdest aliniz”
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